OVNING 5: Informationsinsamling

Kallor Aktuellt? Specificera hur kdllan ska anvandas

Beteendeinriktad
intervju

Sjéalvskattningsskalor
och frageformular

Dagbok

Beteendeobservation

Rollspel

Ur Beteendeanalys — grunden i kbt, 2:a utgavan av Steven James Linton,
Sofia Bergbom och Ida Flink (Natur & Kultur, 2025)



