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Hej!

Valkommen till ett nytt nummer av Digital(are)
undervisning! Det har &r en tidning fran Natur
& Kultur och Digilar. Tillsammans erbjuder vi
laromedel for din digitalare undervisning, fran
forskolan till vuxenutbildningen. Ar du en av
vara trogna anvandare? En nyfunnen van, eller
kanske ndgon som inte har testat vara digitala
resurser an? Vem du an ar hoppas vi att vi ska
kunna bjuda pa inspiration och nagot nytt till
dig. Den har gangen tipsar vi om hallbarhet.
Hur far du ett hallbart livslangt larande? Och
hur vardar du din och elevernas hardvara sa

Innehall

Tips: Onlinekurser

Kostnadsfritt digitalt material
Férdomar om digitala laromedel
Tre nycklar till digital lasning
Datadriven undervisning med
och utan dator

10 goda anledningar att anvanda
digitala laromedel

Att lyssna sig till kunskap
Gronare teknik med Teknifik
Experterna

VALKOMMEN

att den haller lange och du slipper sléanga och
byta ut. Dessutom tittar vi nédrmare pa nya
onlinekurser, heta nyheter i vart utbud av
heldigitala laromedel och méjligheten att lara
sig med 6ronen. Givetvis later vi experterna ta
sig an en fraga som vanligt — denna gdng om
hur de gor for att uppréatthalla sitt livslanga
lérande.

God lasning!
Natur & Kultur och Digilar

Digitalare undervisning #1 2020
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1 3 Vill du ha en kostnadsfri prenumeration
till din skola? Eller kontakta oss med
forslag till kommande nummer av tid-

1 6 ningen eller kommentarer kring nagot

1 8 du har last?

20 Las mer pa nok.se/digitalareundervisning
Facebook: @nokskola

22 Instagram: @naturochkultur_skola

Natur & Kultur

Forlaget Natur & Kultur &r en stiftelse som utan dgare kan agera sjalvsténdigt och langsiktigt. Vart mal &r att genom stéd, inspiration,
utbildning och bildning verka for tolerans, humanism och demokrati. Digilér &r nu en del av Natur & Kultur och tillsammans utvecklar

vi laromedel for alla stadier — tryckt, blended och heldigitalt!
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HALLBAR
FRAMTID

Hur arbetar du pa din arbetsplats for klimatet? P& Natur

& Kultur tog de anstéllda initiativ till att starta ett klimatrad
som representerar medarbetarna. Natur & Kultur har sedan
flera ar klimatkompenserat fér delar av verksamhetens kol-
dioxidutslapp och arbetar med ett féretag som stéttar nér
det géller klimatberzkningar, -strategier och -kompensation.
De digitala laromedlen produceras med grén el.

Och nu tas ytterligare ett viktigt steg. Malet &r att under 2020
minska utslappen ytterligare, kompensera for resterande utslapp
och bli helt klimatneutrala.

Eva Postrup, redaktor for laromedel som ABC-klubben och
PULS, &r en av initiativtagarna till klimatradet.

Hur startades klimatradet?

Vi var ett gang som kéande att det fanns mycket att utratta
pa var arbetsplats. Vi kontaktade var VD, Per Almgren, som
vélkomnade initiativet. Klimatradet bildades i januari 2019.

Vilken &r den stérsta vinningen?

Det ér tillfredsstallande att det gar att géra skillnad och att
vara chefer, medarbetare och den stiftelse som &ger forlaget
har varit valdigt positiva. Politiker, kommuner och féretag har
viktiga roller att fylla nar det kommer till klimatarbetet.

Har du tips till den som vill starta ndgot liknande?

Att som arbetsplats visa att man arbetar for hallbarhet blir
allt viktigare for jobbsékande, kunder och medarbetare. Det
kan man férklara fér ledningen. Man maste inte bérja med
att ta jattekliv. Starta med en workshop dar ni samlar idéer
och identifierar férandringar som &r lagt hangande frukter.
Sma atgarder kan ge ringar pa vattnet och géra stor skillnad
i slutandan.
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) e Forvara dator och telefon do’\d,
~ dar det inte ar for varmt o

sa haller batteriet langre.

* Transportera dator och
padda i fodral. Kanske kan ni
tillverka nagot i sysléjden?
Och piffa till era datorvaskor
med mérken eller parlpyssel?
Las mer om gronare IT och
hardvara pa s. 20.

HAR DU VARIT PA
INTERNETMUSEET?

Nér skickades det forsta svenska mejlet? Minns du millennie-
buggen? Och vilket var det allra forsta klippet som laddades
upp nér Youtube lanserades 2005? Allt det och mycket mer

kan du visa dina elever pa ett besdk i Internetmuseum. Har
finns ocksa en utstalining speciellt anpassad fér barn och unga,
med béde lektionstips och mdjlighet att testa sina kunskaper.
Tillgangligt pa internet sa klart. Det ar internetstiftelsen som star
bakom museet, och du &r vdlkommen in pa internetmuseum.se

Internetmuseum

Internetmuseum

INTERNETSTIFTELSEN ¥

Valkommen till Internetmuseum! Har tar vi-dig
med pa en resa genom den svenska
internethistorien. Vilka var pionjarerna? Vad har vi
alskat, hatat och skrattat at. Hur blev Sverige ett
av varldens mest digitalt utvecklade lander? Kort
och gott:.. hur kom vi/kit2
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VILL DU

VETA MER?
Pa digilar.se kan du
lasa mer om hur du
anvander funktioner
for att granska och
bedéma.

DIGITALA
VERKTYG

underlattar

DOKUMENTATION
OCH BEDOMNING

Hur presterade eleven under terminens bérjan? Hur mycket
tid har hen lagt pa att 6va? Hur driver eleven sitt arbete
framat och vad svarade hen pa uppgiften till dagens lektion?
Att dokumentera varje elevs arbete ar bade valdigt viktigt
och tar mycket tid.

Med digitala funktioner fér att granska, bedéma och
kommunicera med eleven underlattas ditt arbete med att
dokumentera och analysera elevernas arbete och progression.

DAGS
ATT
KOPA
N,
Zc’zli%[;lzga’el?

pa infor inkép:

Definiera ert varfor. Fundera
igenom och tydliggér syfte,

behov och mal.

Diskutera behoven utifran situation,

beteende och motivation hos olika
anvandare.

Kartlagg era férutsattningar kopp-
lat till infrastruktur, IT-miljé, budget.

Sakerstall en organisation hela
vagen fran inkdp till férvaltning,
med olika kompetenser.

. Omvarldsspana. Finns det ni scker
Swedish Edtech pa marknaden?
Industry har tagit fram
ett gediget stod for dig
som star i begrepp att
gora just det. Har ar en
forkortad version. Hela

finns pa edtechkartan.se:

e Gor informationsférfragningar.

Tio saker att tanka

BITS & BYTES

RFI - request for information.
Traffa leverantorer, be om
en demo. Satt tidsramar.

o Begar in priser.

Ha en 6ppen dialog med
leverantérerna. Om produkten
inte &r vad ni vill ha, meddela det.

Genomfér ett pilotprojekt for
att skaffa erfarenhet och undvika
felinvesteringar.

Valj inképsform. Inkdp, direkt-
upphandling, upphandling eller
avrop pa ramavtal.

Mer stod finns pa edtechkartan.se. Och kontakta gérna oss pa Natur & Kultur
och Digilar sa hjalper vi till med punkt 4, 5, 6, 7, 8 och 10.



LAR TILLSAMMANS DIGITALT

Lar
[tillsammans
digitalt!

Onlinekurser for den
vetgiriga pedagogen

I skolans vérld kan det vara svart att hitta tid f6r fortbildning,
och sérskilt tillsammans med kollegorna. Natur & Kulturs
onlinekurser har tagits fram fér att ge mer flexibilitet. En
onlinekurs kan man ga nér det passar, pa egen hand eller
tillsammans med arbetslaget eller hela kollegiet.

Anna Nordstrém, digital affarsutvecklare pa Natur & Kultur,
berattar att anvandandet ofta skiljer sig at beroende pa
organisation.

»Vissa skolor och lararlag har [6pande arbetsméten under
kursens gang dar deltagarna tillsammans reflekterar kring
innehallet och kopplar det till sin verksamhet. Mellan
traffarna arbetar man individuellt med nésta modul i
kursen. Andra har genomfért en hel kurs under en intensiv
dag eller arbetar individuellt helt i egen takt«, sager

Anna Nordstrém.

| kurserna har man utgatt fran befintliga bocker som anpassats,
digitaliserats och kompletterats med bland annat filmade
forelasningar.

TIPS PA AKTUELLA
ONLINEKURSER

1. Nérvaro i skolan av Malin Gren Landell
Kompetensutveckling i nérvarofrémjande arbete for

att stérka narvaron och darmed forbéttra skolresultaten.
Fa verktyg, strukturer och praktiska exempel fér
implementering.

2. Autism och adhd i skolan av Anna Sjélund, Cajsa Jahn,
Ann Lindgren och Malin Reutersward.

Skapa begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet

for elever med autism och adhd genom att anpassa
undervisning och larmiljéer med tydliggérande pedagogik.

3. Aktiv ldskraft av Barbro Westlund

Med ett sprékutvecklande arbetssétt och lasinlarnings-
metoder undervisa i strategier for lasforstaelse for att
skapa nyckelkompetenser for ett livslangt larande.

4. Att motverka rasism av Emma Arneback & Jan Jamte
Lar dig om férskolans och skolans uppdrag att motverka
rasism. Lar dig att férsta och analysera rasism och om olika
arbetssatt fér att motverka rasism i ditt dagliga arbete.

5. Undervisning i férskolan av Ann S Pihlgren

Utveckla larandet hos alla barn i férskolan med arbetsformer

som stérker barns férmagor och larandeidentitet och ett
undervisande férhallningssatt i dagens alla aktiviteter.

6. Lagaffektivt bemétande i férskolan av

Bo Hejlskov Elvén och David Edfelt

Fa 6kad forstaelse fér orsaken till att problemskapande
beteenden uppstar och lar dig hur du kan tanka och
agera i métet med barn i utmanande situationer.

Lés mer pa nok.se/akademi dar du ocksa kan fa en demo
av kurserna.

En onlinekurs
innehaller bland annat
filmklipp, reflektions-
och diskussionsfragor,
checklistor och i vissa
fall nedladdningsbart

material.



KOSTNADSFRITT DIGITALT EXTRAMATERIAL

KOSTNADSFRITT EXTRAMATERIAL

Dina tryckta laromedel
Jortsatter pa webben

Visste du att boken, ja i stort sett alla
dina tryckta laromedel faktiskt, fortsatter
pa webben?

Vad betyder det i praktiken? Jo, pa Natur &
Kulturs webbplats, nok.se, kan du logga in och
kostnadsfritt fa tillgang till material som berikar
din undervisning. Det kan vara ljudfiler till sprak-
ldromedel, bildmaterial att visa upp i helklass
och diskutera kring eller en film som introduktion
till ett nytt begrepp. Anvand materialet fore,
under och efter lektionen.

Variation och &vning

Sjalvrattande Svningar av olika typer, som fylli-,
dra och slapp- och sant eller falskt-uppgifter,
hjalper eleven att fardighetstrana och befasta

ny kunskap. Dessutom finns lanksamlingar och for-
djupningstexter till flera laromedel. Du har alltsa
tillgang till digitalt material utan att sjélv behéva
soka efter det. Allt &r kvalitetssékrat och granskat,
bara att satta i handerna pa dina elever. Funkar
lika bra pa dator som pa surfplatta eller telefon.

Félj upp!

Som larare kan du félja elevens progression, se
arbetad tid, kommentera elevens arbete och svar
samt se vilka uppgifter eleverna har svart med.

Pa sa satt far du hjalp att anpassa din undervisning
samtidigt som eleverna ges maéjlighet att Sva.

o magiska k;, I

200

»Det ar faktiskt en
guldgruva for lararen!
Och jag tror inte att
alla larare som har
mdjlighet att anvanda
materialet ens kdnner
till att det finns.«

KARIN SCHUBERT, PROJEKTLEDARE
PA NATUR & KULTUR.

GOR SA HAR:

* Skapa ett konto pa nok.se/login. Det &r gratis
och tar inte mer &n ndgon minut.

¢ P3 nok.se/extramaterial valjer du material
och tilldelar det till dina elever.

¢ Scanna QR-koden med din smartphone och se
allt tillgéngligt material.




FORDOMAR DIGITALA LAROMEDEL

wEleverna blir sittande

sjalva vid sina skarmar«
~TRE FORDOMAR OM

DIGITALA LARO

LDEL

Anvander du digitala laromedel? Da kanske
du kanner igen nagot av.dessa pastienden.
Har slar vi hal pa fordomarna.

| arbetet med att ta fram heldigitala laromedel
méter man naturligtvis manga pedagoger. Vissa
har fragor och &r nyfikna, andra &r redan igang,
medan en del dr skeptiska. Har reder vi ut tre
av de vanligast férekommande férdomarna om
digitala laromedel.

I MED ETT DIGITALT LAROMEDEL SITTER

ELEVEN ENSAM OCH JOBBAR VID SIN SKARM.

Din roll som larare ar ovérderlig for att eleverna
ska lara sig. Genomgangar, gruppdvningar och
experiment ar lika relevanta nar ni jobbar digitalt
som med traditionella laromedel.

En vanlig missuppfattning &r &ven att eleven
inte behdver anvanda nagra andra verktyg nar
hen jobbar digitalt. Men visst fyller pennan och

pappret sin funktion &ven har. Att tréna pa, och
visualisera, mattetal pa ett rutigt papper ar viktigt.
Eller rita en tankekarta i anteckningsblocket
medan man tittar pa en bildberé&ttelse med
upplast ljud.

TIPS!

Fo6r en levande undervisning med digitala larome-
del: Gor en demonstration framfor klassen, och
be en elev filma den. Lagg sedan in den i din kurs,
sa att eleverna kan se den igen under lektionen,
eller som léxa. Visa en kort film som introduktion
till ett nytt amne. Det finns bade specifika och
mer Svergripande filmer i Digilér. Titta pa en bild
eller bildberattelse tillsammans. Det kan leda till
diskussioner i par, grupp eller helklass. Las en




text tillsammans med eleverna. | Digilér har du
mdjlighet att visa texten pa helskdrm. Du kan visa
en del av texten i taget. Om det underlttar, ta
bort bilderna och valj sidbladdring. Stétta elever-
na genom att peka pa de sprakligt svara orden.

Visst finns det fler vagar till distraktion nar

eleven sitter vid en uppkopplad enhet &n med

ett analogt ldromedel. Men det ar stor skillnad

pa att surfa pa en webbsida med en stor mangd
bilder, lankar och notiser som leder vidare och
bort — och att befinna sig inne i det slutna system
som ett modernt digitalt laromedel med anpassa-
de funktioner och grénssnitt erbjuder. Laromedel
fran Digilar ar utvecklade fér att satta innehallet

i fokus. Det &r ocksa viktigt att eleverna inte
I&mnas ensamma med for svara eller langa texter
att ta sig igenom pa egen hand. Det gér dem mer
ben&gna att dgna sig at andra saker pa datorn an
amnesstudier. En mycket viktig faktor ar ocksa
denna - vi lever i en digital varld. Eleverna, precis
som vi vuxna, behdver lara sig att hantera digitala
verktyg med bibehallen koncentration.

Med kursverktyget i Digilér kan du som larare
skapa din egen lektionsplanering dér du leder
eleverna steg fér steg genom arbetet. Pa sa satt
vet de hela tiden vad de ska géra och vart de ar
pa vag. Hjalp garna eleverna att géra en indivi-
duell I3sinstallning i Digilar. Har kan hen vélja vit,
svart eller gul bakgrund, storlek och typsnitt pa
texten med mera, for att fa en larvy som ar an-
passad efter varje individ. Med hjalp av verktygen
som alltid finns direkt i anslutning till varje text

i Digilar i det s.k. arbetsbordet kan eleven doku-
mentera sina tankar och reflektioner under tiden
hen lar sig. Allt sparas forstas till elevens unika
anvéndarkonto.

En tryckt bok &r 15tt att fa en &verblick Sver.
Du kan kvickt bladdra igenom sidorna och fa
ett hum om innehallet — som bilder, modeller

FORDOMAR DIGITALA LAROMEDEL

och faktarutor. Du kan relatera till bokens tjock-
lek, tyngd och format.

Nar det galler digitala laromedel &r innehallet
strukturerat annorlunda. Har &r férdjupningar
inbyggda i texterna, fler bilder finns i en bild-
berattelse, uppgifter till innehallet ligger pa ett
digitalt arbetsbord i anslutning till texten. | Digilar
finns dven ett bibliotek kopplat till varje larome-
del med mer material. Digitala texter presenteras
pa en och samma sida, med en skrollfunktion,
vilket kan vara lite svarare att dverblicka an ett
antal sidor i en bok.

Men egentligen ar det ju inte riktigt logiskt
att ett digitalt Iaromedel, som inte har samma
platsbegransningar som en bok, skulle innehalla
mindre material, eller hur?

En som har st6tt pa den har férdomen &r
Elisabeth Ivansson, redaktor for SO-laromedel
i Digilar.

»Jag har arbetat utifran tryckta férlagor

nér jag har tagit fram Digilars utbud fér SO.
Alla texter och bilder fran béckerna finns med.
Dessutom har jag adderat filmer, fler bilder,
fler uppgifter samt ordférklaringar och larar-
handledningar kopplade till kapitlen. And
har jag fatt kommentarer om att man initialt
uppfattar det som att det &r mindre material
an i en bok. Jag tror att det kan handla om
ovana vid det digitala formatet och ett annat
satt att navigera sig fram.«

For att lara kénna ett digitalt laromedel behover
du ge det lite tid. Undersdk pa djupet. Las
menyer, klicka pa férdjupningslénkar och bild-
spel, botanisera i det bibliotek som medfdljer alla
laromedel. Valj »bladdra« istallet fér »skrolla« nar
du laser langre texter. P4 varje produktsida pa
digilar.se kan du ocksa se ett férslag pa vad du
kan boérja med att titta pa i just det ldromedlet
du ar intresserad av, sa far du hjalp att komma

igang. e

Las mer pa nasta sida om digital lasning, en het
frdga idag.?



TRE NYCKLAR TILL DIGITAL LASNING

T1LL DIGITAL

LASNING

AV CECILIA LILJA

Svensk skola digitaliseras. Samtidigt kommer forsknings-
rapporter som visar att lasning kan paverkas negativt nar
den sker pa skérm istéllet for pa papper, nagot som vi maste
férhalla oss till och arbeta med. | digitala laromedel &r lasning
pa skérm en sjalvklarhet. Har ar Digilérs tre nycklar till att
lyckas med digital lasning.

Studien Don't throw away your printed books, av bl.a. Pablo
Delgado blev en snackis pa temat digital lasning. Aven Skol-
verket har sammanfattat de viktigaste forskningsrénen under
den talande rubriken »Tryckta texter ger béttre |asforstaelse«.
Hur ska vi da férhalla oss till detta som larare — och i vart fall —
som ldromedelsproducenter? Pa Digilar resonerar vi sa har: om
vi vill férbereda eleverna fér ett modernt framtida liv maste vi
rakna med att det kommer att inga digitala texter och lasning
pa skarm. Vi behover forse eleverna med metoder fér att kunna
ta till sig texter i digital form med samma djupa férstaelse som
om de last dem pa papper.

Digilér och lasningen

Som producenter och forfattare till digitala laromedel har vi
lange foljt de har fragorna. Var plattform, Digilar, har utvecklats
i samverkan med specialpedagoger och larare som testat

lasning och férstaelse med utvalda elever. Vi har dven samar-
betat med forskare inom lassvarigheter och koncentrations-
problematik. De har hjélpt oss med rad kring hur vi pa basta satt
kan ta fram ett digitalt program som stéttar férdjupad lasning,
koncentration och inldrning. Vart arbete har lett till att Digilars
laromedelstexter omges av ett grénssnitt och digitala funktioner
som vi vet underlattar savél lasning som inlarning.

Vi behdver forse eleverna med metoder for att kunna ta till sig
texter i digital form med samma djupa férstaelse som om de last
dem pa papper.

Vi har fokuserat pa tre viktiga delar:

1. FOKUS OCH ENKEL NAVIGERING
Forskning visar att en lasare lattare blir distraherad vid lasning
pa skarm, och att det ar svarare att fa verblick och orientera
sig i en digital text. Digildrs granssnitt ar darfér utvecklat for att
vara intuitivt. Varje sida pa Digilérs plattform &r avskalad och
innehallet — t.ex. text och bild - &r i fokus. Instéliningar, menyer
och metainformation om innehallet &r dolt under ett fatal
knappar — men alltid latta att na.

Infér lasningen far eleven en tydlig éverblick Gver vad hen
kommer att méta. Men néar eleven vél har gatt in i en text ddljer



vi allt annat och later text och bilder fa all plats. Det finns ocksa
sérskilda funktioner som underlattar ytterligare: Eleven kan vilja
att bladdra i stéllet for skrolla for att fa fram ett avsnitt i taget,
eller aktivera en laslinjal om hen vill se bara en rad i taget. Det
ar mojligt att dolja bilder, fargmarkeringar och andra visuella
delar om eleven behdver koda av texten for sig.

.. LASSTOD | BADE FUNKTIONER OCH INNEHALL

Olika elever har olika behov. Darfér har vi tagit fram funktioner
och innehall som stéttar utifran flera behov. | varje del av Digilar
ar det majligt att lyssna pa texten (inte bara grundtexten utan
ocksa alla fragor, uppgifter, bildtexter o.d.). Textens storlek,
typsnitt, kontrast och bakgrundsférg kan justeras.

Stéttning finns dven i innehallet. Klickbara ordférklaringar ger
en férklaring till svara ord och begrepp direkt i texten. Bilder
och filmer visualiserar textens innehall. Klickbara férdjupningar
och extramaterial skapar méjligheter att lara annu mer. Lattlasta
texter och introduktionsfilmer underlattar for den som saknar
grundlaggande forférstaelse.

3 . LASFORSTAELSETRANING OCH DIREKT FEEDBACK
Flera forskare har sett att lasning pa skérm leder till férkortad
lastid och ytligare lasning. Men man har sett att detta minskar
om lasaren far arbeta med nagon typ av aktivitet i anknytning
till Iasningen. For att motverka sémre lasférstaelse pa skarm
bor larare alltsa lata eleverna arbeta med texten under och
efter lasningen.

Kopplat till texterna pa Digilar finns alltid lasforstaelsefragor
med facit eller sjalvrattande Svningar som ger direkt feedback
om svaret var ratt eller fel. Eleven kan vélja ut nyckelord och
spara i egna ordlistor, vilka ligger till grund fér en sjalvrattande
ordtréningsfunktion som kan anvandas for att tréna sig pa saval
glosor som begrepp.

Eleven utmanas &ven till diskussion och analys med hjalp av
férdjupande uppgifter till texterna. Om eleven har last och for-
statt texten pa djupet kommer svaren pa de stérre uppgifterna
att bli bdde mer utvecklade och nyanserade. Som larare kan
du lasa och ge feedback till eleven direkt i Digilar. ®
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TRE NYCKLAR TILL DIGITAL LASNING

»Vi behover férse
eleverna med metoder
for att kunna ta till sig
texter i digital form med
samma djupa forstaelse
som om de last dem pa

papper.«

o SOM LiRARE GORN!

Digilérs stéd och funktioner ger méjlighet att underlatta
elevens lidrande vid l3sning av digitala texter. Men vad kan
du som lérare géra?

Ova sjélv pa att anvinda digitala verktyg och lar dig vad som
fungerar. En studie fran 2014 (U. Samuelsson) har visat att ju
mer lérare arbetar med IT, desto battre blir de pa att anvanda
digitala larverktyg i olika sammanhang.

Det &r en slutsats som vi delar, efter att ha studerat beteendet
hos vara lararanvéndare. Ju mer de nyttjar ett digitalt [aromedel,
desto ndjdare ar de. Lararens kunskap och motivation &r ytterst
avgérande for hur digitaliseringen i varje enskilt klassrum lyckas.
For att stotta dig fortsatter vi pa Digilar vart arbete med att ge
Sveriges larare och elever de bésta férutsattningarna for lyckad
digital lasning.

11



¥ NOKflex

- allt fér din matematikundervisning!

Dra nytta av alla férdelar med ett digitalt laromedel. Anvand data

for att anpassa undervisningen och utmana dina elever i samtal
om matematik med hjalp av digitala verktyg.

(

16 okt
P NOKﬂEX Idag vill jag att ni barjar fundera pd avenitt 3.1 Hir kan ni fortsStta dir ni var senast Vi
kommer ha en genomgdng ite senare under lektionen som jag vill att alla foljer med i
ALLA MEODELANDEN
2431p
Senast raknat pd Kapitel 1~ Avsnitt: Delbarhet av primtal A ——
och fantastiska grafer. [ 1]2]: |0}
¥ NOKflex Code
Klarade uppgifter Senaste veckan + Arbetade minuter
mit ~
49 .. 120
s medalj

KLASSKAMPEN NOKFLEX CHALLENGE

100 uppgifter 1 AnnaPetersson 123 1 AnnaPotersson

Lektionsaktivitet X

STARTA

4 D

print(6-3+2.5)
o 6-(342.
print((7 + 3) * 2

Uttryck som innehaller flera
raknesatt

Python foljer matematikens prionteringsregler.
Nir du skriver in ett uttryck som innehaller

flera raknesatt i print()-funktionen, raknar
Python ut uttryckets varde i foljande ordning:

1. forst parenteser
2. sedan muitiplikation och division
3. sist addition och subtraktion

1. Skriv

Prova gratis pa nok.se/nokflex




DATADRIVEN UNDERVISNING

DATADRIVEN
UNDERVISNING

i praktiken

Som ny lérare i matematik hade Daniel Barker
en vag bild av vad eleverna egentligen kunde
och, vad de tyckte var svart. Visserligen
diskuterades kritiska punkter i matematik-
larandet pa lararhégskolan, men den enda
egentliga erfarenheten av svarigheter i
matematik som Daniel Barker hade var fran
hans egen skolgang.

»Jag saknade viktiga insikter om mina elevers
kunskaper. De behdvde jag nar jag planerade
undervisningen, beréattar Daniel Barker,
matematiklérare och laromedelsutvecklare
pa Natur & Kultur.

Overraskande felresultat

Barker férsékte kompensera bristen pa erfarenhet
med att sjalv rdkna igenom de uppgifter som
eleverna skulle arbeta med. Pa s3 satt tyckte han
sig fa en bild av vad som behévde lyftas fram i
undervisningen. Han var férberedd pa eventuella
fragor som kunde komma pa lektionen. Men trots
detta fick eleverna ofta problem med delar av
innehallet som han sjélv inte hade identifierat
som kritiska punkter.

»Jag upptackte att det var valdigt svart
fér mig som larare att i férvag lista ut vad
eleverna skulle fastna pa. Manga ganger
blev jag 6verraskad.«

Identifiera problemen

Det kunde ta en stund att lista ut vad en elev
egentligen hade for problem nér de hade fastnat
pa en uppgift. Ofta var det nagot helt annat &n
vad han kunde férestilla sig.

»Men nér jag val benat ut vad eleven
egentligen behdvde hjalp med var jag béattre
férberedd nér nasta elev fragade om samma
uppgift. Och sa var det ofta. Pa varje uppslag
i boken fanns uppgifter som jag inte hade
identifierat som svara men som manga elever,
ofta av samma skal, hade problem med.«

>

Daniel Barker
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DATADRIVEN UNDERVISNING

Anpassad undervisning

Till nasta klass som skulle arbeta med samma
typ av uppgifter kunde Daniel Barker ta med sig
erfarenheterna om viktiga detaljer eller begrepp
som alla elever behévde kunna. Den data om
elevernas svarigheter som han samlade i den
ena klassen blev till ett beslutsunderlag fér
undervisningen i nasta.

»Jag kunde anpassa mina genomgangar.
Tona ner vissa delar och fokusera pa det
som manga elever hade en svagare uppfatt-
ning om. Det gjorde undervisningen mer
effektiv.«

Datadriven undervisning utan dator

En larare som pa det har sattet justerar sin
undervisning utifran erfarenheter kan sdgas agna
sig at en datadriven undervisning — men utan
dator. Med digitala Iaromedel kan vi effektivisera
processen och samla in statistiska underlag

fran stora grupper av elever som arbetar med
samma uppgifter. De hér detaljkunskaperna om
elevernas svarigheter kan sedan fungera som ett
underlag for ldrare som planerar undervisning
om samma typ av innehall.

»Det ar denna typ av datadrivna under-
visning som vi vill méjliggéra med hjalp
av NOKflex.«

NOKflex ar ett digitalt laromedel i matematik.
N&r eleverna arbetar i NOKflex, l6ser uppgifter
och anvander olika funktioner, genereras en stor
méngd data. Har samlas detaljerad information
om vad eleverna gér, vad de fastnar pa och har
problem med. Det gér att statistiska analyser
av denna data kan bli ett vardefullt verktyg.

NOKflex lanserades 2015 och har sedan dess
kontinuerligt utvecklats. Under hela 2019 har
NOKflex-teamet arbetat med en uppgradering.
En snabbare och mer stabil plattform.

NOKflex 2.0 lanserades for eleverna under varen
och i december 2019 kom den uppdaterade
lararklienten.

»Det stora antalet elever som genom aren
har arbetat i NOKflex gér att vi har en
avsevéard méngd data om uppgifternas
komplexitet«, berattar Daniel Barker.

Uppdateringen har sedan gjort det mgjligt att
presentera denna data som ett underlag for larare
som undervisar med NOKflex.

Svar pa en uppgift i NOKflex
- fére pardiskussion

RATT FEL1 FEL 2 FEL3

Flervalsfragor och effektiv undervisning

Lat oss ta ett konkret exempel. | NOKflex ingar
en del som kallas lektionsaktiviter, bland annat
en som heter Begrepp. Den bygger pa en
undervisningsmetod fran Harvard, sa kallad peer
instruction. Lararen presenterar en flervalsfraga
fér eleverna. Eleverna svarar forst enskilt.
Darefter diskuterar de uppgiften i par, och
svarar sedan dnnu en gang. Manga elever
reviderar sitt svar efter pardiskussionen.

Statistik fran alla elever

Statistiken i NOKflex kan visa att endast 45 %
av gymnasieeleverna svarar ratt pa en grund-
laggande fraga om multiplikation som i exemplet
ovan innan de har diskuterat den med sina
klasskompisar. Hela 24 % véljer samma felaktiga
alternativ. Ett inbyggt responssystem i NOKflex,
likt Mentimeter eller Socrative, dokumenterar
elevernas svar bade fére och efter diskussionen.
Det ar denna data, baserad pa alla svar, som
presenteras for lararen innan de egna eleverna
har arbetat med samma uppagift.

»NOKflex

anvander data for
att underlatta din
planering.«



Tar lang tid i vardagen

Den hér typen av detaljerad information om elev-
ernas grundldggande taluppfattning tar lang tid
att upptacka i det dagliga arbetet i klassrummet.
Men med NOKflex valformulerade fragor och

ett stort antal elever som besvarar dem skapas

en bred bild av elevernas kunnande och dérmed
ett rikt statistiskt beslutsunderlag for lararen.

Det gér att lararen kan fa syn pa missuppfattningar
i matematik som manga elever bér pa, och som &r
viktiga att reda ut. Saval erfarna som nyutexamine-
rade larare kan pa detta satt fa veta hur tusentals
andra elever har svarat pa enskilda uppgifter och
dérigenom bedriva en effektiv undervisning
baserad pa stora méngder elevdata.

Vill du testa sjélv?
NOKflex Matematik
kan du prova gratis pa

nok.se/nokflex.

DATADRIVEN UNDERVISNING

Stegvis implementering och fortsatt arbete
Implementeringen av statistik grundat pa elevdata
i NOKflex sker nu steg for steg. Till en bérjan
finns den nya mgjligheten att anvanda data i en
avgransad del av laromedlet.e

»Med digitala
laromedel kan vi
samla in statistiska
underlag fran stora
grupper av elever
som arbetar med
samma uppgifter.«
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DIGITALA LAROMEDEL

10 goda

anledningar ...

;- : I ALLT SAMLAT

Med digitala laromedel har du allt pa ett stélle.
Introduktion, fakta, évningar, bild, film, ljud, larar-
handledning och lankar. Du har en samlad plats att
kommunicera med eleverna, fran évergripande till
enskild uppgiftsniva. Du kan ocksa félja, granska
och bedéma elevernas arbete.

;. ; 2 WEBBASERAT OCH ATKOMLIGT OVERALLT
Var jobbar du mer &n i klassrummet? Hur far eleven som
ar ledig majlighet att jobba ikapp? Hemifran, fran bussen,
fran soffan ... materialet &r atkomligt var ni an ar.

;- : 3 ETT LEVANDE VERKTYG

Standigt uppdaterad och aktuell fakta. Utveckling
pagar konstant, bade tekniskt och innehallsmassigt.

7_ ; i UPPLAST LJUD PA ALLT INNEHALL

Allt innehall gar att fa upplast. Talsyntes finns

Traningsmetoder och
effekter
o

Tl KunskaRSERAY

Lyszna Uppskattad tid: 2

Innehdll Uppgifter

o Arbetsupgdgifis

Bild ur Digildr Idrott och hélsa fér gymnasiet.

till all text, instruktioner, bildberattelser och upp-
gifter. Till utvalda laromedel har réstskadespelare UNDERVISNING PA DITT SATT

|ast in texten.

Folj ett fardigt upplagg i laromedlet eller

bygg din egen planering dar du kan blanda
innehall ur flera laromedel med ditt eget

material.

16



DIGITALA LAROMEDEL

.. att valja digitala

laromedel

70 e

Lat eleverna se pedagogiska filmer. Anvand dem
som introduktion, repetition, for att visa en modell
eller simulering.

7- ; 7 LAR PA DJUPET OCH PA BREDDEN

| texterna finns klickbara férdjupningar samt
forklaringar till ord och begrepp. Utvalda texter
finns i bade lattlast och standardversion. Som
extramaterial finns ofta tips pa lankar for att
utforska &mnet vidare.

;. é 8 UPPGIFTER OCH OVNINGAR

Ova, och 6va igen! | sjalvrattande dvningar
far eleverna direkt feedback pa sina svar samt
I6sningsférslag och facit som stéttar det egna
lérandet. Andra uppgifter Iamnas in till lararen
fér beddmning och eleven kan svara med film,
ljud, text och bild.

/é E TILLGANGLIGT LARANDE

Funktionalitet och verktyg gor det méjligt for
ﬁ] eleven att skraddarsy laromedlet efter sina behov.
Textstorlek, typsnitt, bakgrundsfarg — allt gar att
justera for att gora larandet individanpassat. Och
du kan dela dina kurser med en eller flera elever,
eller kollegor.

;- ; I O HAR INTERNET GATT NER?

Ingen faral Inte ens ett kraschat internet behéver
stéra larandet. Nu gar det att arbeta vidare en
stund utan uppkoppling. Eleven kan forts&tta
sitt paborjade arbete offline — nér uppkopplingen
aterstalls synkroniseras materialet.

17



ATT LYSSW:L SIG KUNSKAP

Podcasts och ljudbocker blir
alltmer populara. Aven mojlig-
heten att lyssna pa innehallet
1vara laromedel ar pa uppgang,
idag lyssnar narmare 20 procent
av eleverna pa inlasta texter 1
Digilar. Men hur ar det nu, att
lasa med ogonen eller oronen
—ar det ena battre an det andra?

Att elever har olika férutséattningar och behéver
stod pa olika satt for att inhamta kunskap ar de
flesta medvetna om i skolans vérld. Samtidigt
har férutsattningarna for att erbjuda alternativa
ldrmetoder sett vildigt olika ut fran skola till
skola.

Om inlasta texter och talsyntes tidigare kopplats
till framfor allt I8s- och skrivsvarigheter, ses

dessa funktioner numera som ett allt viktigare
komplement i undervisningen aven pa ett bredare
plan. Man har dragit slutsatsen att manga elever
faktiskt har |attare att hdnga med nér de kan fa
texten upplast. Och allt fler elever valjer sjélva att
lyssna pa texter nar majligheten ges.

| dag lyssnar till exempel ndrmare 20 procent av
eleverna pa inlasta texter i Digilar, Natur & Kulturs

18

TEXT NNEKA
MAGNUSSON AMU

heldigitala laromedel. Det géller saval laromedel-
stexter som fragor, férdjupningar, uppgifter och
arbetsfléden. Faktum &r att lyssna-funktionen hér
till de mest uppskattade och anvanda lasstdds-
funktionerna. Vissa véljer att enbart lyssna medan
andra samtidigt tittar pa texten.

Med inlésta ldromedel som extra resurs i under-
visningen kan eleverna ta till sig kunskap pa fler
satt och det i sin tur dkar méjligheten till hégre
maluppfyllelse, menar Cecilia Lilja, digital pedago-
gisk utvecklingschef pa Digilar.

»Vart grundmotto ar att ge eleverna mojlig-
heter att ta till sig informationen i laromedlen
pa olika satt. Digilar ska helt enkelt vara
anpassat till alla. Darfér erbjuds méjligheten
att lyssna till all text.«

Under senare ar har talsyntesen utvecklats mycket.
| dag erbjuder Digilar
en mangd réster av
hég kvalitet, med
flera olika dialekter —
i bade svenska och
andra sprak. Utover
det finns inlast tal
inspelat av rost-
skadespelare till
utvalda langre tex-
ter, t.ex. i sprak, till
skonlitterara texter
och bildberattelser.

Foto: Johanna Karlsson Engholm



»Det gar inte att sdga
att det ar battre att
lyssna an att lasa eller
tvartom. Det finns det
ingen forskning pa
an sa lange. Sjalv
skulle jag gissa att
en kombination av
bada ar bast.«

En upplast text ar mer innehallsrik pa information
och du hér vilka ord som ar viktiga via betoningen.
Vara hjérnor ar anpassade fér att lyssna, ldsningen
ar nagot vi manniskor har fatt trana upp, sager
Peter Gérdenfors, professor i kognitionsvetenskap
vid filosofiska institutionen pa Lunds universitet
och forfattare till ett flertal bécker inom filosofi.

Bade nar du lyssnar och nar du laser skapar du
bilder i huvudet. Nar vi lar oss ett sprak lar vi oss att
associera betydelser med orden. Dessa betydelser
kombineras till en férestélining i vara huvuden pa
samma satt som nar vi fantiserar. Texten innehaller
inte allt som behdvs utan vi far fylla i med vad vi tror
ar rimligt for att skapa ett sammanhang. De basta
texterna &r ofta de dar vi far jobba med var fantasi.

Aven om véra hjarnor till stor del agerar p& samma
s&tt nar vi lyssnar pa eller laser en bok, finns det
forstas vissa markanta skillnader. Férdelen med att
lyssna &r en mer direkt och omedelbar kommunika-
tion. Samtidigt har lasningen den férdelen att det
ar latt att ga tillbaka om man missat nagot eller
behover repetera nagot lite extra — man har helt
enkelt mer kontroll dver informationsflédet.

»Det gar inte att sdga att det ar battre att
lyssna an att lésa eller tvértom. Det finns det
ingen forskning pa an sa lange. Sjalv skulle jag
gissa att en kombination av bada ar bast. Ju
fler sinnen man anvander f6r att lara sig nagot
desto battre fastnar kunskapen, séger Peter
Gardenfors.

Peter Gérdenfors

Foto: Conny Ekstrém

FLER LYSSNINGSTIPS
FRAN NATUR & KULTUR

Om du har lite plats kvar i ditt 6ra kommer hér nagra
poddtips som kanske kan passa! P4 Natur & Kultur har

vi en egen studio och producerar flera intressanta poddar.
Vilkommen in pa nok.se/podd eller sék dér poddar finns.

3 LYSSNINGSTIPS FOR DIG SOM
UNDERVISAR

Akademiska kvarten

Mét personer som Utbildningsdesignern Oliver Caviglioli i ett
samtal om hur kognitiv psykologi kan anvéndas i klassrummet,
Craig Barton, en av Storbritanniens mest framgangsrika

och respekterade matematiklérare, och Barbro Westlund

om aktiv laskraft.

Sprakresan

Har mater vi ett antal personer som har lart sig svenska
som andrasprak. De berattar om sin individuella resa och
ger en méngd tips och réd om hur man bast lar sig ett nytt
sprak. Intressant for bade andrasprakselever och 6vriga
sprékanvéndare.

Kurage

Har handlar det om om samhallsengagemang i en serie fran
stiftelsen Natur & Kultur. Mét drivna och hangivna personer
som pa olika satt arbetar for att starka var demokrati, bland
andra Asa Wikforss, professorn i teoretisk filosofi, Lars Ber-
ge forfattare till Vargattacken, om incidenten pa Kolmarden
2012 och Sverker Sérlin, som i den nya boken Till bildningens
férsvar menar att nagonting vasentligt gatt férlorat i var
forstaelse och maste atertas — och det &r brattom.
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GRON IT

Hallbar

teknikutvecklin
— hur fungerar det?

Vi stéllde nagra fragor om en hallbar tech-
utveckling till Elin Haggberg, som férfattare
och engagerad i cirkulér ekonomi inom tech-
omradet. Hon driver dven bloggen Teknifil.se
som handlar om teknik och internet och som
vill gora vara digitala liv enklare och roligare.

Vad innebér cirkulér tech?

Cirkular ekonomi for techbranschen. Om vi tittar
specifikt pa de prylar vi anvénder i var vardag,
innebér att de maste tillverkas av 100 % atervun-
net material, vara latta att laga och kunna atervin-
nas sa att allt material kan tas om hand och inget
avfall genereras. Men vi ar valdigt langt fran det i
verkligheten idag. Det bésta vi som konsumenter
kan géra ar darfor att anvanda den nyproducera-
de teknik vi képer sa lange vi bara kan och laga
den om den gar sonder. Det &r ocksa viktigt att
vi lamnar in eller séljer vidare vara gamla prylar
sa att de kan anvandas igen eller plockas isér och
delar kan ateranvéndas.
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Vilka &r dina tre basta tips fér att ta hand
om sin teknik?

1. Nar det géller datorer och mobiler:
rensa bland bilder och filer. N&r det inte
finns ndgot minne kvar blir de sega

och gar inte att uppdatera. Sa

gor en regelbunden stadning

aven bland dina digitala

grejer!

2. Hall prylarna rena pa ut-

sidan. Ett fodral eller bra

férvaringsvaska hjalper

till att skydda din teknik.

3. Nar en mobil, dator eller

surfplatta kdnns gammal -

gor en total ominstallation,

uppdatera programvaran, byt till en
frésch bakgrund och dekorera med

ett nytt skal eller nagot annat kul. Det ger
en »ny«-kénsla, vilket kan vara det du
behdver for att anvanda prylen ett tag till!



GRON IT

Hur ser du pa framtiden inom cirkulér tech?
Det finns goda férutsattningar. For allt behover SA
inte handla om nyproduktion. Vi som konsumen-

ter kan valja att kopa begagnat. Vi kan hyra eller R

lana istéllet for att kdpa. Om vi dessutom visar _\/ ABDAR
techféretagen att hallbarhet och cirkulart ténk

ar nagot vi vill se, istéllet for standigt nya, billiga D DI

prylar och »slit och slang«-ténk, s& kommer dessa

innovativa féretag garanterat komma pa nya
|6sningar. For att den cirkuldra modellen ska I E B \ I B
funka sa maste den tankas in redan i design-

processen. Det &r ett helhetstank! Men jag tror

absolut det &r mgjligt. e Ingen digitalare undervisning utan digitala enheter i vara
klassrum. Ta hand om hardvaran tillsammans i klassrummet
och passa pa prata om hallbarhet under tiden!

Stadtips for digitala enheter:

Skitig skdrm? Datorskarmar ar ofta kansliga for hart tryck. Var
darfor latt pa handen nar du rengér. Koppla ur skarmen férst, sa
syns smuts och damm syns béttre och du riskerar inte att fa en
elkyss pa kuppen. Undvik papper nér du rengér, det kan ludda,
damma och repa. Microfiberduk ar battre.

Urdamminga uttag? Blas ur uttagen férsiktigt med tryckluft pa
burk som finns att képa i de flesta elektronikaffarer

Kladdiga knappar? Med en blandning av vindger och destillerat
vatten kan du fa bort kladd av mat eller dryck. Fukta trasan med
blandningen och gnugga férsiktigt. Torka torrt med trasa.

Trilskande tangentbord? Mellan tangenterna smyger det garna
ner smuts och damm. Koppla ur tangentbordet. Vand upp och
ner och skaka. Dammsug forsiktigt (vi vill inte att tangenterna
sugs in). Rengér mellan tangenterna med tops och tandpetare.

Fnysande fléktar? Nér laptopens flaktar har samlat pa sig for
mycket damm blir datorn snabbt upphettad och kan bérja
sténga av sig sjalv for att kallna. Dammsug mycket férsiktigt
dar flaktarna sitter. Du hittar dem genom att kanna pa din

@ dator var varmluften kommer ut.

Vad innebér grén IT?

Bade minskad miljopaverkan fran sjalva anvandandet
av IT-hardvara och minskad miljdpaverkan genom att
optimera och ersatta miljckravande processer med
IT-tjanster.

Tips fér grénare IT

® Minska din elanvéndning genom att stanga av den
utrustning du inte anvander. Undvik standbylaget.
Det sparar bade pengar och resurser.

o Aktivera energisparlaget pa din IT-utrustning.

* Se till att den el du anvander &r hallbart producerad.
Du kan ta hjalp av exempelvis elskling.se eller
elpriskollen.se.

® Forvara din [T-utrustning svalt s& mar den bést och
haller langre.
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KOLL

Hur
sakerstaller du
LIVSLANGT
LARANDE?

Den digitala tid vi lever i stéller héga krav pa
frésch kunskap och stindig nyfikenhet. Som
l3rare har du en oerhért viktig uppgift — att léra
dina elever bade fakta och strategier for hur
de ska inhdmta kunskap. Men hur far du tid att
samtidigt sjélv vara uppdaterad och fortsatta
lara? Idag finns det som tur &r mangder av
olika s&tt att fortbilda sig pa, inte minst med
hjélp av digital teknik. Istéllet fér grupputbild-
ningar och kursdagar kan du dela upp ldrandet
i mindre sjok, ta del av material online och néar
det passar dig.

Digital kompetens nédvandig

Grundlaggande digital kompetens ar en av atta
nyckelkompetenser som EU anser &r nédvéndiga
for att mota utvecklingen i samhallet och pa
arbetsmarknaden. Har ingar bland annat kunskap
om att s6ka information, interagera digitalt, kunna
anvanda digitala verktyg och tjénster, ha forstael-
se for vad digitaliseringen innebéar fér samhallsut-
vecklingen och motivation att delta i utvecklingen.

Sju av tio vill bli mer digitalt kompetenta
Men hur digitalt kompetenta ar vi? Enligt en
undersokning fran SIFO kénner sju av tio behov
av att forbattra sin digitala kompetens. Och
tidsbrist anges vara den frémsta anledningen
till att man inte fortbildar sig i hégre grad.

Hur mycket fortbildning?

Den genomsnittlige arbetstagaren anser sig,
enligt samma undersékning, behdva 3-5 timmars
kompetensutveckling per manad. Men runt tio
timmar per manad ar ett bra riktmarke for att
hanga med i utvecklingstakten.
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KOM IGANG!

| guiden Kom igang med ditt vardagslarande, fran Google
tillsammans med Arbetsférmedlingen, finns méanga tips pa
temat livslangt larande. Har &r nagra:

* Satsa pa digital kompetens. Det kommer att
vara viktigt inom néstan alla yrken framéover.

® Schemaldgg ditt ldrande.

e Hitta din ldrandestil. Vill du ta till dig information
genom att lyssna, se eller lasa?

* Vad, nar och varfér vill du lara dig? Uppratta en
lérandeplan.

 Borja smatt och utdka darefter.

Guiden innehaller en massa goda tips f6r ditt livslanga larande.
Du hittar den pa Arbetsférmedlingens hemsida eller har:
http://bit.ly/livslangtguide

Psst: Har du tankt pa att en stor del av dagens elever kommer
att ha yrken som inte finns idag? Psst igen: Pa nok.se finns
bade onlinekurser, méjlighet till kostnadsfri fortbilding i form
av workshops och event och fortbildningslitteratur i massor.

Kom igang

MED DITT VARDAGSLARANDE!

Sta stark pa en arbetsmarknad
i snabb férandring.

- En guide till livslangt larande i praktiken.

Guiden Kom
igang med ditt
vardagslarande.

(3 ARBETSFORMEDLINGEN

Google
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EXPERTERNA:

Det livslanga larandet ar viktigt att uppratthalla, inte minst nar vi har
kommit en bit pa vagen, jobbat ett tag och utbildat oss. Hur gor man
da for att fortsatta lara? Och hur kan man fa igang sitt larande om
mspirationen tryter? Vi fragar experterna.

Elin Haggberg,

journalist, foreldsare,
medievetare, tekniknérd
och digital designer. Driver
teknikbloggen teknifik.se
och brinner for cirkulér tech:

e Jag laser mycket och lyssnar
pa poddar! Jag har nagra
favoriter vars beréttarstil jag
gillar och personer jag féljer
som jag vet alltid delar med
sig av spannande saker som
vécker min nyfikenhet. Nagra
av mina favoritpoddar ar:
Reply All, USApodden och
Mediepodden. Jag laser DN,
SvD, The Verge, TechCrunch,
Di Digital och Breakit. Om jag
tappar inspirationen gar jag
en promenad eller gér ett kort
yoga-pass for att syresatta
hjérnan. Att prata en stund
med en person som inspirerar
mig brukar ocksa hjalpa.

Daniel Barker,
gymnasieldrare i
matematik- och fysik,
laromedelsutvecklare
och flipped classroom-
vurmare:

® FSr mig &r svaret enkelt —
Twitter och Facebook hjélper
mig att halla koll och léra nytt.
Pa Twitter féljer jag en mer
Svergripande diskussion om
skolans digitalisering som fors
av saval larare och forskare
som politiker. Pa Facebook &r
det smalare. Dér &r jag med

i olika &mnesgrupper dar

jag deltar i diskussioner om
undervisning i min dmnen,
matematik och fysik. Om

jag behdver mer influenser
beger jag mig till Youtube! Du
kan scka pa vilket &mne och
vilket stadie som helst och
hitta larare som har 6ppnat
dérrarna pa vid gavel till sina
klassrum. En del lagger ut
filmade genomgéangar medan
andra visar hur de anvéander
ny teknik i undervisningen.
Valdigt inspirerande.

Sissela Nutley,

hjérnforskare och foérfattare
till Distraherad, en bok om
digitaliseringens méjligheter
och féllor (Natur & Kultur,
2019).

e Jag har tacksamt nog fatt
min nyfikenhet stimulerad
genom hela min uppvaxt

sa den driver pa mycket av
mina val idag som gér att jag
ofta far néjet att hamna i nya
situationer och sammanhang
dar jag far ta del av andras
kunskap och erfarenheter. Jag
ar en kronisk ja-sagare till allt
som ar nytt. For larandet ar
det ju bra, fér annat inte ...

Barbro Westlund,
lararutbildare, lektor i lis- och
skrivutveckling och férfattare,
nu senast till boken Att
undervisa for livslangt lérande
(Natur & Kultur, 2020).

® Den senaste boken, Att
undervisa fér livslangt ldrande,
utmanade mig inom sa manga
fler omraden &n just ls- och
skrivkunnighet. Fragor jag
stéllde mig var vilka samband
som finns mellan denna kompe-
tens och t ex digital kompetens,
medborgarskapskompetens
och férmagan att lara sig att
léra. Genom att utmana mig
sjalv, bade som lasforskare och
forfattare, kande jag att jag var
mitt uppe i det som utmérker
det livslanga larandet, alltsa i
hég grad aven foér egen del.
Men visst finns det uppférs-
backar ibland! N&r det hander
backar jag lite i mina tanke-
gangar och funderar pa vad jag
redan vet. Bara fér att nagot ar
nytt ar det ju inte per automatik
béasta végen att ga — det &r
ocksa viktigt att lara sig.
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Vdlkommen in pa
digilar.se och prova ett
eller flera heldigitala
Iaromedel gratis i 30
dagar! Foér mellanstadiet,
hégstadiet och
gymnasiet.
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Digilér &r nu en del av Natur & Kultur och tillsammans utvecklar
vi liromedel for alla stadier - tryckt, blended och heldigitalt!
Las mer pa digilar.se | nok.se
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